_ Technaxx®
Fitness-Armband Touch TX-72
Bedienungsanleitung

Dieses Gerat ist konform mit den Anforderungen der Normen gemaf Richtlinie
R&TTE 1999/5/EG. Hier finden Sie die Konformitatserklarung:
www.technaxx.de/ (in der unteren Leiste unter “Konformitatserklarung”). Vor
dem ersten Gebrauch lesen Sie die Bedienungsanleitung sorgfaltig durch.
Dieses Gerat verfugt tber einen aufladbaren Akku. Er muss vor dem
ersten Gebrauch vollstandig aufgeladen werden. Hinweis: Laden Sie den
Akku des Geréts alle 2 bis 3 Monate, auch wenn es nicht verwendet wird.
Telefonnummer fur den technischen Service: 01805 012643 (14 Cent/Minute
aus dem deutschen Festnetz und 42 Cent/Minute aus Mobilfunknetzen).
Kostenfreie E-Mail: support@technaxx.de

Besonderheiten

® Armband zur Uberwachung lhrer Fitness, Ihres Schlafs und lhrer aktiven
Phasen ® Anzeige von Schritten, zurickgelegter Distanz und verbrauchter
Kalorien ® Einfache Bedienung Uber Touch Display ® Anzeige von Uhrzeit &
Datum, Anrufername oder Telefonnummer ® Benachrichtigungen: Erinnerung,
Anrufe, SMS, E-Mail, Soziale Medien, erreichte Ziele ® Anti-Verlustfunktion
® Vibrationsfunktion ® Schlafiberwachung & mit Vibrationsalarm aufwachen
® Statistikanzeige Uber Diagramme in der APP @ Bluetooth 4.0 BLE (Bluetooth
Low Energie) Verbindung, steuerbar via APP @ Kostenfreie iOS und Android
APP @ |P67 Schutzklasse ® Besonders geeignet fur Outdoor-Aktivitaten

Technische Spezifikationen

Bluetooth / Reichweite Bluetooth Version 4.0 BLE / max. 10m

Display / Auflésung 0.91” OLED Display (2.3cm) / 128 x 32 Pixel

IP67 (staubdicht & Schutz gegen zeitweiliges

Schutzklasse Untertauchen bis max. Tiefe 1m)
Betriebstemperatur —25°C bis 55°C

Ladeanschluss am Gerat | Kontaktpunkte

Ladegerat Ladeadapter mit Micro USB Anschluss

Unterstitzt RTC (Real Time Clock = Echtzeituhr)

Zeitsynchronisierung und Zeitsynchronisierung

Eingebauter aufladbarer 55mAh Lithium-Polymer Akku 3.7V /
Ladezeit ~2 Stunden / Laufzeit ~3 Tage (hangt von der Nutzung
ab) / Standby-Zeit ~10 Tage

Strom-
versorgung

Material PC halb-transparent (Gehause)+ TPU (Armband)

Gewicht / MalRe 18g /(L) 4,43 x (B) 1,79 x (H) 0,93cm

Handgelenk-Armband (L) 15,5-21,5x(B) 1,83 cm

Fitness Armband Touch TX-72, Ladeadapter, Micro
USB Kabel, Bedienungsanleitung

Verpackungsinhalt

Apple iOS-Gerate: unterstitzt iOS-Gerate mit 4.0 BLE, iOS 7.0 und héher

Android-Gerate: unterstutzt fast alle Android-Gerate mit 4.0 BLE, Android
System 4.3 und héher

Uberprifen Sie, welche iOS- oder Android-Version Ihr Smartphone verwendet.




Ansicht des Armbands

6

3

1 | OLED Touch-Display 4 | Armbandverschluss
2 | Befestigungsloch fir das Armband (von innen) | 5 | Ladeanschluss
3 | Befestigungsloch flr den Armbandverschluss 6 | Armband

(von aufden)

1. Aufladen

Laden Sie das Gerat vor der ersten Verwendung auf. Folgen Sie den
nachstehenden Schritten.

1. Verbinden Sie die Ladeadapter
Positionieren Sie den Ladeadapter, um die Ruckseite
Ihrer TX-72 zu verbinden.

Hinweis: Laden Sie das TX-72 Armband 2 Stunden
vor der ersten Verwendung auf.

2. Stellen Sie sicher, dass sie an den richtigen
Stellen sind.

Passen Sie die Stifte des Ladeadapters mit den
Kontaktpunkten auf Ihrer TX-72 an und lassen Sie sie
einrasten.

3. Einstecken

Stecken Sie das kleine Ende des Micro USB-Kabels in
den Ladeadapter und verwenden Sie am grof3en Ende
eine USB-Stromquelle.

Der Batteriestatus wird im Bildschirm angezeigt.




Wahrend des Ladevorgangs zeigt das TX-72 Armband den Ladezustand der

Batterie wie folgt an (Bsp.)
Falls nicht, Uberprifen Sie, ob Sie es auf die richtige Weise aufladen:
vergewissern Sie sich, dass die USB-Schnittstelle richtig angeschlossen ist.
Das TX-72 Armband kann direkt Uber USB (5V) aufgeladen werden. Das
Display schaltet aus, wenn es vollstandig geladen ist. Die Standby-Zeit betragt
~10 Tage (je nach tatsachlicher Nutzung).

Versuchen Sie nicht, die eingebaute Batterie zu entfernen. Verwenden Sie den
TX-72 Ladeadapter mit dem mitgelieferten Micro USB-Kabel zum Aufladen. Das
Armband regelmafRig nutzen und aufladen.

Achtung: Wahrend des Ladevorgangs ist Bluetooth des TX-72 Armbands
ausgeschaltet und kann keine Daten synchronisieren.

Anlegen des TX-72 Armbands /
Wickeln Sie das Armband passend um lhr
Handgelenk. Schliefen Sie den Verschluss, Y

indem sie die Verschlussstifte durch die
Locher im Armband ziehen.

Hinweis zum Tragen: Geben Sie ein paar
Tropfen Wasser in die Locher des Armbands,
damit es leichter schlief3t.

Laden des TX-72 Armbands

1. Nehmen Sie die TX-72 vom Handgelenk
und ziehen dann eine Seite des Armbands
uber den Displayrahmen, um das gesamte
Display vom Armband zu |6sen.

2. Das Wiedereinsetzen des Displays
funktioniert genauso.

Aufwecken lassen mit dem TX-72 fﬂy\ﬂ

1. Berthren Sie das Touch-Display zweimal
schnell, um es einzuschalten. Diese Aktion /

|
wird Doppeltippen genannt. Das Display ,\J, -
schaltet nach ein paar Sekunden wieder B /;r_‘\L
automatisch ab. / T ‘2% \

2. Um das Display zu schitzen und effektiver I ~
zu bedienen, nutzen Sie die Fingerkuppe und
nicht den Fingernagel.




2. Download & Installation der “My Fitness Pro” APP
Android APP: Suchen Sie nach Technaxx ,My Fitness Pro“ im Google™ Play
Store, um die APP herunterzuladen.

IOS APP: Suchen Sie nach Technaxx ,My Fitness Pro“ im AppIeT'VI Store, um
die APP herunterzuladen.

Installieren Sie die jeweilige APP.

3. Gerateinitialisierung
Beim ersten Gebrauch wird das Gerat oET UP anzeigen. Tippen Sie 1-

bis 2-mal auf das Display bis die Zeit angezeigt wird. Dies bedeutet, dass die
Initialisierung abgeschlossen ist.

4. Verbindung mit Inrem Smartphone

1. Schalten Sie Bluetooth auf Ihrem Smartphone ein.

2. Starten Sie die APP ,My Fitness Pro”. Bei der ersten Nutzung der APP,
sehen Sie die Loginseite. Sie mussen ein neues Konto mit Ihrer E-Mail-Adresse
anlegen. Tippen Sie drauf, um lhre personlichen Informationen einzurichten,
und um den Anmeldeprozess abzuschliel3en.

3. Stellen Sie sicher, dass |hr TX-72 Armband in der Nahe ist und wahlen Sie
TX-72 von der Bluetooth-Liste der APP.
4. Wahrend Ihr TX-72 Armband die Kopplungsanfrage wie folgt anzeigt:

3 ?
* , wahlen Sie ,\*, zum Annehmen. Wahlen Sie ,x“ zum

Ablehnen.

5. Nach erfolgreichem Kopplungsprozesses, bekommen Sie sowohl auf Ihrem
TX-72 Armband als auch auf |hrem Smartphone Benachrichtigungen

2

Wiederholen Sie den Prozess, falls er fehlgeschlagen ist. Wenn Sie das TX-72
Armband mit einem anderen Konto koppeln mdchten, sollten Sie es zuerst von
dem aktuell gekoppelten Konto entkoppeln.

5. Betrieb des Touch-Display

Die gesamte Eingabe in die Schnittstelle lhres TX-72 Armbands wird durch
einfache BerlUhrung der Oberflache des Display mit lhrer Fingerspitze (bitte
nicht mit dem Fingernagel) durchgefuhrt. Hinweis: Die optimale Bedienung
des Touch Displays erfolgt durch langsames (!) Wischen von der einen
zur anderen Seite.

1. Berthren Sie das Display, wie
,back (zuruck)“ oder eine Taste wie
X um zum vorherigen Punkt
zuruckzukehren.

2. Wischen Sie nach Links oder
Rechts, um die Displayanzeigen zu
wechseln und um durch die Menus
zu  navigieren. Zum  Wischen
bewegen Sie den Finger horizontal
uber die Oberflache des Display.




3. Bertuhren und halten Sie die Displayanzeige, um schnell zum App Menu zu
gelangen. Hinweis: Wenn Sie sich nicht sicher sind, was Sie bei einer
bestimmten Displayanzeige machen sollen, versuchen Sie einen Wisch nach
Links oder nach Rechts, um zu einer anderen Displayanzeige zu wechseln.

6. Hauptmentu

Wischen Sie nach Links und Rechts, um die Displayanzeigen zu wechseln.

Vergewissern Sie sich,

dass das TX-72 Armband Uber

ausreichend

Batteriekapazitat verfugt, um einen ungultigen Vorgang zu vermeiden.

Uhrzeit, Datum

Die Uhrzeitanzeige unterstutzt Uhrzeit und Datum. Es
wird angezeigt, wenn Sie von dem TX-72 Armband
geweckt werden. Bei der Einstellung der Uhrzeit
konnen Sie zwischen dem Zeitformat 12 und 24
Stunden wahlen. Auf der rechten Seite wird das Datum
angezeigt, tt/mm. Das TX-72 Armband wird die gleiche

Zeit und das gleiche Datum anzeigen wie I|hr
Smartphone.

Schritte, Kalorien, Entfernung

Die Hauptfunktion von ,My Fitness Pro“ ist die

Aufzeichnung lhrer taglichen Aktivitat. Schauen Sie
sich lhre Aktivitatsdaten an, indem sie das Touch-
Display lhres TX-72 Armbands benutzen. Sie konnen
Ihre taglichen Aktivitatsstatistiken und Trends auch
uber die ,My Fitness Pro“ APP Uuberprifen. Jeder
Bildschirm zeigt den heutigen aktuellen Zahlerstand fir
jeden Typ der Aktivitatserfassung an. Die untere Leiste
zeigt den aktuellen Fortschritt in Richtung lhres
taglichen Ziels in der APP an. Stellen Sie lhre taglichen
Aktivitatsziele in der ,My Fitness Pro“ APP ein.

MenU der APP: Die gesamte Aktivitatsverfolgung und
die Funktionen lhres TX-72 Armbands sind zuganglich
vom Touch Display uber das Symbol der ,APP“ um
auf das APP Menu zuzugreifen.

SchlieRen des APP-Menus: Wischen Sie nach Links
zur zweiten Anzeige des APP Menu. Berlhren Sie das
Symbol Home, um zur Uhrzeitanzeige zurtckzukehren.
Wischen Sie nach Links und Rechts, um die
Displayanzeigen zu wechseln

Aktivitatsmen
Berlhren Sie das Symbol ,Laufen®, um auf die Aktivitat

zuzugreifen E&
Schliel3en des Aktivitatsmends

Wischen Sie nach Links oder Rechts zu einem Ende
des Aktivitatsmenu zur Displayanzeige ,back (zurtck)®.
Beruhren Sie die Displayanzeige ,back (zurtick)“, um
zum APP Menu zurtckzukehren.

Wischen Sie nach Links und Rechts, um die
Displayanzeigen zu wechseln.

Laufzeit
It.'. '.-“;‘:.LII

Zurick




Schlafmodus

Berihren Sie das Symbol ,Mond‘, um auf den
A
Schlafmodus zuzugreifen k= .

Wischen Sie nach Links und Rechts, um die
Displayanzeigen zu wechseln.

Schlafzeit

(= OH OH >

Iafmodus auf

(&7

Schlafms zu

[

Zurick

Menu Einstellungen

Beruhren Sie das ,Zahnradsymbol“, um auf das Menu

Einstellungen zuzugreifen K

Wischen Sie nach Links und Rechts, um die
Displayanzeigen zu wechseln.

Factory Reset = Werkseinstellungen

Batteriestand

Batteriestatus

Der Batteriestatus wird auf der ersten Displayanzeige
des Menus Einstellungen gezeigt. Hinweis: Fur
bessere Ergebnisse stellen Sie sicher, dass das TX-72
Armband aufgeladen wird wenn der Batteriestatus
unter 20% ist.

Meni Info

Das Menu Info zeigt technische Informationen Uber
das TX-72 Armband an. Die Gerate-ID kann durch das
Menu Info Uberprift werden.

Flip-Screen (Umdrehen des Bildschirms)

Die Funktion Flip-Screen dreht die Pixelanzeige des
Display vertikal um. Diese Funktion ermdglicht Ihnen
auszuwahlen, welches die beste Displayausrichtung
am Handgelenk ist.

1. Klicken Sie auf APPS dann auf das Zahnradsymbol

@4 um in das Einstellungsmenu zu gelangen.

2. Wischen Sie nach Links bis zum Display ,Flip
Screen®.

3. Beruhren Sie den Flip-Screen, um auf das Display
fur ,Bestatigen” zuzugreifen.

4. Berithren Sie die Taste ,V, um den Flip-Screen zu

bestatigen, berlhren Sie die Taste ,x zum
Abbrechen.




Neustart

Der Neustart ist eine Fehlerbehebungsfunktion, die
Speicherprobleme 16st (wie die Taste Neustart auf dem
PC). Wenn Sie das TX-72 Armband neu starten,
werden keine (!) Daten geldscht.

¥4, um in das Einstellungsmenu zu gelangen.

2. Wischen Sie nach Links zum Display ,Neustart".

3. Beruhren Sie das Display ,Neustart, um auf das
Display fur die Bestatigung zuzugreifen.

4. Beriihren Sie die Taste ,\“, um den Neustart zu
bestatigen, berthren Sie die Taste ,x“ zum Abbrechen.

Factory Reset (auf Werkseinstellung zuricksetzen)
Die Funktion Factory Reset bringt das TX-72 Armband
zurick zum anfanglichen voreingestellten Zustand.
Achtung: Dies bedeutet auch die Trennung des TX-72
Armbands von lhrem Smartphone, die Loschung aller
Daten (einschlieBlich der Aktivitat und der
gespeicherten Benachrichtigungen).

1. Klicken Sie auf APPS dann auf das Zahnradsymbol.

2. Wischen Sie nach Links zum Display Factory Reset.

3. Beruhren Sie das Display Factory Reset, um auf das
Display fur die Bestatigung zuzugreifen.

4. Beriihren Sie die Taste ,\“, um den Factory Reset
zu bestatigen, berlhren Sie die Taste ,x“ zum
Abbrechen.

ractor ¥ }.,._ eget r?

lesst?

7. Alarm

SMS Alarm

Beruhren Sie das Display um die erhaltende SMS zu
lesen. Sie kdnnen hochstens 3 Nachrichten auf einmal
lesen. Bei jeder Nachricht kbnnen Sie nur 3 Seiten
lesen. Die erste Seite ist der Nachrichtensender. Die
zweite und dritte Seite sind Nachrichteninhalt. Wenn
die Nachricht mehr als drei Seiten hat, wird der Rest
des Inhalts anstelle eines Apostrophs sein. Hinweis:
Wischen Sie Uber den Bildschirm, um mehr als 1 Alarm
zu Uberprifen.

E-Mail Alarm

Verpasste-Anrufe Alarm

Beruhren Sie das Display, um die Information tUber den
verpassten Anruf zu lesen. Sie konnen hdchstens 5
verpasste Anrufe auf einmal Uberprufen.

Benachrichtigung
Erinnerung zur Nachricht von sozialen Kontakten.

Erinnerung zu einem Inhalt im Kalender

Erinnerung zur Bluetooth-Abschaltung




Anzeige der Telefonnummer des Anrufers

Das TX-72 Armband kann Anrufe, verpasste Anrufe,
Nachrichten, E-Mails, Medienaktivitaten sozialer
Kontakte, Kalenderinhalte  und  Anti-Verlust
Benachrichtigungen anzeigen. Offnen Sie die APP ,My
Fitness Pro“, klicken Sie auf ,Einstellungen/
Benachrichtigungen® und wahlen den Hinweis, den Sie
erhalten wollen. Wenn Sie mit der Verwendung einiger
Hinweise aufhdéren mochten, schieben Sie bitte die
Taste nach links und bestatigen sie auf den Armband-
Bildschirm, um den Hinweis abzulehnen. Ansonsten
wird der Hinweis beim nachsten Mal wenn der
Bildschirm aktiviert ist wieder angezeigt.

8. Erinnerung

Klicken Sie auf die Option Erinnerungen der APP ,My Fitness Pro“, um die
tagliche Erinnerung hinzuzuflgen. Sie kdnnen hdchstens 6 Arten von taglichen
Erinnerung einstellen. Sie kdnnen die Bestimmungsart, Erinnerungszeit und
Wochentag auswahlen. Das TX-72 Armband wird leicht vibrieren und das
entsprechender Erinnerungssymbol anzeigen, um Sie zu erinnern. Beruhren
Sie das Display des Armbands, um die Erinnerung abzulehnen. Wenn nicht,
wird die Erinnerung zwei Minuten spater wieder erscheinen.

Aktivitat Activity

Schlaf

Aufwecken

Medizin

Essen

Benutzerdefinierte Erinnerung

Ziel: Klicken Sie auf die Option ,Ziele“ der APP ,My
Fitness Pro“, um das Ziel der taglichen Laufschritte,
Laufentfernung, verbrannten Kalorien und
Schlafstunden einzustellen. Klicken Sie auf die Taste
Speichern oben rechts, um lhre Zieleinstellung zu
speichern. Wenn das Ziel erreicht ist, wird das TX-72
Armband leicht vibrieren und das Symbol ,Achieved®
(Zielabschluss) anzeigen.

9. Anwendung mit Android APP und iOS APP

9.1. Sport

Hauptfunktion: Sport- und Schlafdaten hochladen, Zeit synchronisieren;
Schritte/Entfernung/Kalorien/Batteriestatus fur jeden Tag/jede Woche/jeden
Monat Uberprifen.

9.1.1 Sie koénnen Daten hochladen, die Zeit synchroniseren und den
Batteriestatus Uberprufen, indem Sie das TX-72 Armband mit |hrem
Smartphone synchronisieren.



Bei der ersten Verwendung des TX-72 Armbands synchronisieren Sie es
mit lhrem Smartphone tber die , My Fitness Pro“ APP.

1. Bluetooth und Internetverbindung auf Ihrem Smartphone aktivieren, die APP
offnen und das TX-72 Armband registrieren. Sie werden dann die

Hauptschnittstelle sehen; klicken Sie auf die Sport-Schnittstelle.
2. Wahrend der Synchronisierung mit der APP wird auf dem TX-72 Armband

SYNCING angezeigt, bis diese vollstandig abgeschlossen ist.

3. Achtung: Bei der ersten Synchronisation erfolgt ein Reset des TX-72
Armbands, so dass alle bestehenden Daten vom Armband geldscht werden.

9.1.1.1 Uberprifung von Schritten, Entfernunien, Kalorien, Schlafdaten
Aktivitat S

Uber die APP. Auf das Dreiecksymbol < Heute » klicken, um das
gewunschte Datum auszuwahlen, dann Schritte, Entfernung, Kalorien, Schlaf
fur  detaillierte  Datenprifung am  entsprechenden Tag anklicken.

<

< 21. April 2016 > Sie kénnen auch “Tag", ,Woche", ,Monat“ auswahlen, um
die Statistiken einzusehen.

9.1.2 Erinnerung
Hauptfunktionen: Eine Erinnerungsmeldung erstellen, hinzuzufugen, andern,
aktualisieren oder I6schen.

9.1.2.1. Erstellung einer Erinnerungsmeldung
— :

+ Ebdiabedtiat dricken, um Zeitpunkt und Typ der Erinnerung zu
wahlen; um den Wochentag wiederkehrender Ereignisse mit Hilfe der Funktion
~Wiederholung® zu wahlen, erneut dricken, und die Erinnerungsmeldung

Speichern o
speichern. Dafur auf klicken. Hinweis: Es konnen hochsten 20
Erinnerungsmeldungen erstellt werden.

9.1.2.2. Anderung eines Erinnerungsmodus

An der Schnittstelle einnerungen eine der Erinnerungen ' antippen, um eine

Erinnerungsmeldung zu  aktivieren oder deaktivieren. Wenn das

Erinnerungssymbol sich zu ® andert, wird das Gerat zur programmierten
Zeit vibrieren. Ansonsten erfolgt die Nachricht nicht.

9.1.2.3. Inhalt der Erinnerungsmeldung andern

Die Hauptschaltflache einnerungen antippen und dann auf
klicken, um den Inhalt zu andern.

9.1.2.4. Loschen einer Erinnerungsmeldung

Bearbeiten

Klicken Sie auf dann auf die linke Seite des Elements

Loschen 1.



10. Verwendung der APP

Beim Start der App ,My Fitness Pro“ sehen Sie die folgenden nachstehenden
Bilder. Registrieren Sie sich oder melden Sie sich an. Zur Anmeldung (Login)
geben Sie lhre E-Mail & Ihr Passwort ein.

Sie haben lhr Passwort vergessen? Das Passwort kann durch Dricken von
.Reset My Password“ (Mein Passwort zurlicksetzen) zurlickgesetzt werden. Zur
Erst-Registrierung alle erforderlichen Felder ausfullen, wie auf den folgenden
Bildern.

seesc Vodalone.de ¥ 08:48 SENEEE sescc Vodafonede ¥ 0B:48 99 % W eseco Vodafonede ¥ 08:48

L4 Anmelden 4 Mein Passwort Zuriicksetzen € Registrieren
e Passwort vergessen? Ben L
TECHNAXX: = =
Passwort vergessen? Passwort
Mein Passwort zurlicksetzen Welblich
I Grofe

Registrieren

. Gewicht
Anmelden X

Geburtsdatum

Nach erfolgreicher Registrierung sehen Sie nachstehendes Bild. ,TX-72°
wahlen und ,Verbinden® anklicken.

eseco Vodafone.de ¥ 08:48

Abbrechen VERBINDEN

0 »=
0- TX-53/TX-54

Bl 2 @

VERBINDEN




Bei aktiver Bluetooth-Verbindung sehen Sie folgende Abbildung; wahlen Sie Ihr
Armband aus & driicken Sie die Taste ,Nachste.

seeco Vpdafone.de ¥ 08:49

4 Verbinden

sesco Vpdafone.de ¥ 08:58

£ Verbinden

Zubehér auswihlen

TX-72#20760

| @ '

Aktivieren Sie Ihr Bluetooth auf Ihrem i0S-Gerat.

Um mit der Einstellung fortzufahren, aktivieren Sie die Bluetooth-Verbindung
auf lhrem Smartphone. Wenn kein Bluetooth-Gerat gefunden wurde, gehen Sie
zu dem Bluetooth-Einstellungen lhres Smartphones und deaktivieren /
aktivieren Sie die Bluetooth-Verbindung. Wenn immer noch kein Bluetooth-
Gerat gefunden wurde, versuchen Sie den oben genannten Schritt erneut.

eeeco Vodafonede < 08:50

£ Verbinden

Zubehdr auswéhlen

nicht zu finden?

nochmal versuchen

Wurde das richtige Armband gefunden, erhalten Sie einen
Kopplungssvorschlag, tippen Sie auf das Display, um die Koppelung zu
akzeptieren. Bei erfolgreicher Kopplung mit dem TX-72 sehen Sie das untere
Bild. Drucken Sie die Taste ,Jetzt starten”. Schlagt die Kopplung fehl,
ERNEUT VERSUCHEN!



see00 Vodafone.de ¥ 09:07 % 95 % W eseco Vodafonede T 08:59 3 07 %W eesco Vodafonede T 08:49

4 Verbinden Verbinden £ Verbinden

Kopplung erfolgreich Kopplung fehlgeschlagen

Anfrage auf dem Display bestatigen
Jetzt starten Nochmal versuchen

Tippen Sie auf , um das TX-72 Armband mit |hrem Smartphone zu
synchronisieren. Jetzt kénnen Sie lhren Fortschritt auf lhrem Smartphone
verfolgen. Die untere Grafik zeigt die taglich durchgefuhrten Aktivitaten.

se0o0 Vodafone.de & 09:10 esco0 Vodafone.de ¥ 09:11 % 94 % .
Aktivitat < Tag
< 31. Mérz 2016 B < 30. Marz 2016 >
14 Std.
85 2500 Schritte
e ?
2876

2.06

70

o 15751 Schritte 225.01% ziel

X © RN

Aktivitat Erinnerunger Einstellungen Aktivitat



Die untere Grafik zeigt die wochentlich durchgeflhrten Aktivitaten.
Die untere Grafik zeigt die monatlich durchgefuhrten Aktivitaten.

es000 Vodafone.de = 09:11 % 94 % m- es000 Vodafone.de & 09:11 % 94 % m-
4 iETIl Woche 4 Tag Monat
£ 14. Marz - 20. Marz 2016 > 4 Marz 2016 >
Do 10
6104 Schritte 9723 Schritte
Mo Di M Do Fr Sa So S u . n
Tagesziel 7000 Schritte Tagesziel 7000 Schritte
Aktivitat Erinnerungen Einstellungen Aktivitst Erinnerungen Einstellungen

Die untere Grafik zeigt die taglich durchgefuhrten Aktivitaten.
Die untere Grafik zeigt die wochentlich durchgefuhrten Aktivitdten als
Diagramm.

sseco Vodafone.de  09:12 % 94 % .y sseco Vodafone.de F 09:12 3 04 % )
< 30. Méarz 2016 > < 14.Mé&rz-20.M&rz2016 >
14 Std.
1.79 Km
9 2 4 8 8 W WM W 8 W B 2 Mo Di Mi Do Fr Sa So
11.30 226.17% 5

X © L X © Lt

Aktivitat Erinnerungen Einstellungen Aktivitat Erinnerungen Einstellungen



Die untere Grafik zeigt die monatlich durchgeflihrten Aktivitaten als Diagramm.
Die untere Grafik zeigt die monatlich verbrannten Kalorien als Diagramm.

eeeco Vodafone.de + 09:12 £ 94 % . sesco Vodafone.de = 09:12
< Tag Monat < Tag Monat
< Mirz 2016 > £ Marz 2016 >
10 10
6.98 Km 455.39 Kcal
el 5 Km Tagesziel 350 Keal
Aktivitat Einstellungen Aktivitat Erinnerunger Einstellungen

Das folgende Bild zeigt den Schlaf-Status an.
Die untere Grafik zeigt den Prozentsatz des taglichen Schlafstatus an.

esssc0 Vodafonede F 09:15 B 50 %@ ese00 Yodafonede T 09115 P49 % 4
¢ BB < e o]
4 6. Mai 2016 > < 6. Mai 2016 >
Leichter Schilaf S Aufgewacht
Schiafzeit0Std, 6Min. Aufwachzeit:55td. 36Min
2 Stunden 23 Min. 0 Stunden 5 Min.
- Tiefschlaf - Einschlafen
o F

3 Stunden 2 Min. 0 Stunden 3 Min.

@ Wach * Gesamtschlafzeit

0 Zeiten 5 Stunden 25 Min.

@) Leichter Schiaf () Tiefschiaf @ wach
SCHLAFZEIT v

5 Stunden 25 Min. ™ 67.71% ziel

QI
T

* e e

Aktivitat Efinnerungen Einstellungen Aktivitat



Die untere Grafik zeigt den Prozentsatz des wdchentlichen Schlafstatus an.
Die untere Grafik zeigt den Prozentsatz des monatlichen Schlafstatus an.

sesco Vodafone.de  09:17 B BI%E D4 sssco Vodafone.de ¥ 09:17 £ S1%E 4
< Tag [RUGIAGH Monat £ Tag Monat
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Haupteinstellungsseite: Das folgende Bild zeigt die Benachrichtigungsarten,
die ausgewahlt werden konnen. Sie konnen alle Benachrichtigungsarten
auswahlen.
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Einstellungen 4 Benachrichtigungen

Mein TX-72 Anrufe O
zuletzt synchronisiert 08/05/2018 Batterie 100%
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4 Ziele Speichern
Schritte 7000 Schritte
Entfernung 5 Km
Kalorien 350 Kcal
Schlaf 8 Stunden

Bestimmen Sie lIhre Tagesziele!

Um auf Ihre Schlafaktivitaten zuzugreifen, stellen Sie unter dem Modus
»Vvoreinstellung Schlaf* lhre geschatzte Schlafzeit ein. Unter ,Zeitformat”
(Time format) kénnen Sie zwischen dem Zeitformat von 12 Stunden (12-H)
oder 24 Stunden (24-H) wahlen.
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< Time format

< Voreinstellung Schiaf Speichern

Ruhemodus aktivieren 24-H v
Schlafzeit 23:00 12-H

Aufwachzeit 07:30
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Bestimmen Sie die Erinnerungen
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4 Erinnerungen Speichern

09:15

Erinnerungstyp
X = it
Sport Schlafen Essen
z (o} i

Medikament Aufwachen Definiert

Wiederholen
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Erinnerungen
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+ Erinnerungen

Sie kdnnen taglich bis zu 6 Erinnerungstypen
einstellen.

l Wahlen Sie die Art der Erinnerung aus.

I Geben Sie die gewlinschte Uhrzeit und den
Tag ein.

Sobald die Erinnerungszeit erlangt wurde,
vibriert das Gerdt sanft und zeigt das
entsprechende Symbol auf dem Display an.
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Erinnerungen

Dricken Sie auf das ,+“ Symbol. Wéahlen Sie die Erinnerungsart und den
Wochentag, fur das Sie die Erinnerung bendtigen, sowie die gewunschte
Zeit. Nachdem Sie die Erinnerungsmeldungen eingerichtet haben, kdnnen Sie
alle gespeicherten Meldungen bearbeiten! Speichern Sie die Erinnerungen

nach Bearbeitung.
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Das Profil kann den folgenden Abbildungen gemalf bearbeitet werden.
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< Mein Profil  Speichern
Benutzername Wayne
Email support @technaxx.de

Passwort &ndern

Geburtsdatum 08/06/1984
Geschlecht Mannlich
GroBe 171CM
Gewicht 80.0Kg
Aktivitat Erinnarunger Einstellungen

Hier kdnnen Sie lhren Geburtstag, Ihr Geschlecht, Ihre Gréf3e und Ihr
Gewicht einstellen.

Abbrechen Fertig Abbrechen Fertig
| |
7. Mai 1983
8.  Juni 1984 Mannlich

9. Juli 1985 Weiblich



Abbrechen
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171

Fertig Abbrechen Fertig

CM 80 0 Kg

9. Fehlerbehebung

Fehler der
Datensynchroni-
sierung durch die
APP

1. Uberpriifen Sie, ob das Netzwerk und Bluetooth Ihres
Smartphones gleichzeitig zur Datensynchronisierung
eingeschaltet wurden.

2. Uberpriifen Sie, ob das TX-72 Armband innerhalb einer
Distanz von max. 5 Metern zu lhrem Smartphone liegt.

3. Bestatigen Sie, dass die Verbindung mit Ihrem TX-72
Armband erfolgreich war.

Fehler der
TX-72
Verbindung
durch die APP

1. Uberpriifen Sie, ob das Netzwerk und Bluetooth lhres
Smartphone  gleichzeitg zum  TX-72  Armband
eingeschaltet wurden.

2. Uberprifen Sie, ob das TX-72 Armband innerhalb einer
Distanz von max. 5 Metern zur Ihrem Smartphone liegt.

3. Uberpriifen Sie, dass sich das TX-72 Armband nicht mit
anderen Konten verbunden hat.




Hinweis zur Bedienung der Touch Funktion

Aufwecken durch Doppeltippen
Beruhren Sie das Touch-Display 2x schnell,
um es einzuschalten.

Wechseln der Ansicht durch langsames Wischen
(links/rechts).

Die optimale Bedienung des Touch Displays erfolgt
durch ein langsames Wischen von der einen zur
anderen Seite mit der Fingerkuppe (nicht mit dem
Fingernagel).

AAnmerkungen, Sicherheitshinweise & Warnungen

® Laden Sie das Gerat rechtzeitig auf, wenn es eine geringe Batterieleistung
anzeigt, und benutzen Sie bitte unseren Standard-Ladeadapter.

® Wahrend des Ladevorgangs das Gerat keiner Feuchtigkeit oder Regen
aussetzen.

® Das Gerat keiner zu hohen oder zu niedrigen Temperatur aussetzen. Das
Gerat nicht fur lange Zeit der direkten Sonneneinstrahlung aussetzen.

® Das Gerat von spitzen Gegenstanden fernhalten.

® Das Gerat nicht unsachgemal® benutzen; nicht fallen lassen, nicht
auseinander nehmen oder durchlochern, nicht in den Ofen legen oder
verbrennen etc.

® Halten Sie die Oberflache des Gerats sauber, aber verwenden Sie keine
organischen Losungsmittel. Keine scharfen Reinigungsmittel fir das Gerat
verwenden.

® \on Kinder fernhalten, da wegen der Kleinteile Erstickungsgefahr besteht.

Sicherheits- und Entsorgungshinweise fir Batterien: Kinder von
Batterien fernhalten. Wenn ein Kind eine Batterie verschluckt, zum
Arzt oder direkt in ein Krankenhaus gehen! Auf korrekte Polaritat (+)
und (-) der Batterien achten! Nie alte und neue Batterien oder
verschiedene Typen zusammen verwenden. Batterien nie
kurzschliellen, 06ffnen, verformen, aufladen! Verletzungsrisiko!
Batterien niemals ins Feuer werfen! Explosionsgefahr!

Hinweise zum Umweltschutz: Verpackungen sind recycelbares
Rohmaterial. Alte Gerate nicht im Hausmdill entsorgen. Reinigung:
Geréat vor Verschmutzung schitzen (mit sauberem Tuch reinigen).
Keine rauen, groben Materialien oder Ldsungsmittel oder andere
aggressive Reinigungsmittel verwenden. Gereinigtes Gerat grindlich
EEE | obwischen. Inverkehrbringer: Technaxx Deutschland GmbH &
Co.KG, Kruppstr. 105, 60388 Frankfurt a.M., Deutschland




